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妊娠・出産・子育て

オンライン個別相談
《 事前予約制 》

オンライン両親学級
YouTube配信
11/3～11/17

11
月
3
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第22回いいお産の日

山口県助産師会では、妊娠・出産・子育てを大切にし、心の通うサポートを目指し活動しています。
外出しにくいこんな時だからこそ、ママたちが安心して出産や子育てが出来るよう、わたしたち助産師は応援しています。
今年はオンライン開催。おうちからスマホやPCでご参加いただけますので、どうぞお気軽にお申込み下さい。

13:00～16:00祝2021.

オンライン開催
参加無料

▶対象：山口県にお住いの妊婦さん・
おおむね一歳までのお子さんを子育て中の方

▶定員：先着18名（要申込み）
※10月1日（金）受付開始、10月24日（日）申込締切
▶相談時間：お一人20分程度
▶相談内容：妊娠中から出産、子育てに関することなら何でもOK！
▶方法：zoomを利用した一対一での個別相談。

ベテラン助産師があなたのご相談に丁寧にお答えします。

一 般 社 団 法 人 山 口 県 助 産 師 会

【お問合せ】
（一社）山口県助産師会 いいお産の日実行委員会
mail : yamajosa.iiosannohi@gmail.com
tel :   083-929-3336  (江藤）

▶妊娠中の心と身体のはなし ▶沐浴（赤ちゃんのお風呂）
▶お産のはなし ▶パパの育児参加
▶母乳育児のポイント
※期間中、山口県助産師会のHPからどなたでもご視聴頂けます。
（申し込み不要）

お申込み方法・両親学級の視聴方法について、詳しくは山口県助産師会のホームページから。

http://yamajosa.html.xdomain.jp山口県助産師会HP


